DIAGNOSTIC DIFFERENTIEL - TABLEAU

Il est important de ne pas confondre la phobie avec d'autres troubles anxieux.

| TROUBLE

I CARACTERISTIQUE PRINCIPALE

|PHOBIE SPECIFIQUE ||Peur intense d'un objet ou d'une situation précise

IANXIETE SOCIALE

||Peur centrée sur les situations sociales et le jugement d'autrui

IAGORAPHOBIE

||Peur de situations dont la fuite ou I'aide pourrait étre difficile

TROUBLE PANIQUE

Survenue répétée d'attaques de panique, souvent inattendues

Toc

||Obsessions et/ou compulsions répétitives

ANXIETE Inquiétudes excessives concernant plusieurs domaines de la vie
GENERALISEE d P
PSYCHOSE Altération du rapport a la réalité pouvant notamment comporter des

idées délirantes
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